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Seguridad en la realización de trabajos en 

alturas 

 
 

Fecha de Realización: 
Inmediata 
 

Duración: 

8 horas. 

Lugar: 

Venezuela y República Dominicana 

Objetivo: 
Suministrar a los participantes los conocimientos fundamentales para prevenir accidentes 
de trabajo en las labores desempeñadas en alturas. 

  

Contenido: 

• Conceptos básicos de seguridad industrial y marco legal. Generalidades: Sitios que 
normalmente requieren trabajos en alturas, La gravedad como factor determinante de 
la lesión o muerte, Selección del personal para trabajos en alturas, condiciones 
mentales y físicas, Adiestramiento de los trabajadores para realizar trabajos en alturas, 
Planeación de los trabajos en alturas, Permisos para trabajos en alturas, Otros agentes 
que pueden afectar los trabajos en alturas: Materiales peligrosos, electricidad y otros. 
Elementos de protección personal para trabajos en alturas. Tipos de líneas de vida y su 
instalación. Escaleras portátiles. Andamios, tubulares, rodantes, colgantes y guindolas. 

 


