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Portafolio de Entrenamiento

Programa permanente y entrenamiento de

la brigada de emergencias

Fecha de Realizacion:

Inmediata

Duracion:

24 horas.

Lugar:

Venezuela y Republica Dominicana

Objetivo:

Brindar los conocimientos necesarios para prevenir o controlar oportuna y eficazmente,
eventuales emergencias que amenacen los recursos humanos, materiales o econémicos
de la empresa.

Contenido:

MODULO 1: PROTECCION CONTRA INCENDIOS: Terminologia y aspectos generales
en la proteccion contra incendios. Enfoque de la proteccion contra incendios dentro del
programa de salud ocupacional (subprograma de seguridad industrial). Métodos de
analisis de riesgos de incendio. Curso béasico del fuego: Quimica y fisica del fuego,
Clasificacion de los fuegos, Métodos de extincion de los fuegos, Agentes extintores,
Extintores portatiles, funcionamiento. Sistemas portatiles contra incendios: Principios de
funcionamiento, Clasificacién, Usos, Seleccién, ubicaciéon y mantenimiento, NTC 2885 y
NFPA 10. Sistemas fijos contra incendios: Sistemas convencionales, direccionables e
inteligentes, Tipos de detectores, clasificacion, funcionamiento y seleccion. Dotacion
béasica de elementos para la brigada. Practica en manejo de extintores y/o mangueras.

MODULO 2: EVACUACION Y RESCATE: Organizacion directiva del plan de evacuacion.
Funciones del personal directivo. Composicion y especificaciones del equipo adecuado de
intervenciéon. Funciones de los miembros de cada equipo. Esquemas operacionales para
el desarrollo del plan. Instrucciones generales para la brigada. Instrucciones generales
para los visitantes. Instrucciones de actuacion durante y después de la emergencia.
Tipos de rescate. Técnicas de salvamento. Dotacion basica de elementos para la brigada.
MODULO 3: PRIMEROS AUXILIOS: Generalidades de la prestacion de primeros
auxilios. Valoracion del paciente: Signos vitales. Procedimientos basicos de primeros
auxilios: Respiracion artificial, Reanimacion cardiopulmonar, Control de hemorragias,
Inmovilizacion de fracturas. Procedimientos para otras urgencias comunes: Ahogo,
Lesion cervical, Desmayos y pérdidas del conocimiento, Convulsiones, Cuerpos extrafos,
Envenenamiento, Insolacién, Congelamiento, Mordeduras, Quemaduras, Heridas.
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Dotacion basica de elementos para la brigada y el botiquin. Sesiones practicas.
Procedimientos basicos de primeros auxilios: Reanimaciéon cardiopulmonar.
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