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Prevención accidentes en las manos 

 
 

Fecha de Realización: 
Inmediata 
 

Duración: 

8 horas. 

Lugar: 

Venezuela y República Dominicana 

Objetivo: 
• Identificar los principales peligros que pueden causar un accidente o una enfermedad 

profesional en las manos y brindar las medidas de prevención de acuerdo a las 
actividades realizadas. 

• Valorar las manos como instrumentos esenciales para el desarrollo personal y laboral.     
 

Contenido: 
• Sensibilización hacia la protección de las manos   
• Causas de lesiones en las manos: Eventos accidentales.  
• Peligros para las manos según labor:  
• Manejo de máquinas y herramientas. 
• Superficies calientes. 
• Elementos en rotación.  
• Medidas de prevención: Actitudes seguras en el trabajo. 
• Elementos de protección personal  
• Taller 

 


