Camero
Consulting

Portafolio de Entrenamiento

Manejo de riesgos psicosociales

Fecha de Realizacion:

Inmediata

Duracion:

8 horas.

Lugar:
Venezuela y Republica Dominicana

Objetivo:

Dar a conocer estrategias de identificacién, valoraciéon y control de los riesgos
psicosociales, con apoyo en los recursos y fortalezas individuales y grupales.

Contenido:

Definicion de factor de riesgo psicosocial.

Andlisis de fuentes de factores de riesgo psicosocial.

Identificacion de los indicadores de presencia del riesgo a nivel de: Individuo,
Condiciones internas de trabajo, Condiciones externas al medio laboral.

Efectos en la salud del trabajador a nivel fisico, social y psicologico: El estrés como
respuesta a los factores de riesgo, Indicadores fisiol6gicos y comportamentales.
Sistemas de evaluacion: Construccion de instrumentos, Validacion de instrumentos
Acciones de intervencion: Medidas de control, Evaluacion del impacto de las medidas,
Andlisis de estrategias de implementacion.
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