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Brigadas de emergencia 

 
 

Fecha de Realización: 
A convenir con la empresa 
 

Duración: 

8 horas. 

Lugar: 

Disponibilidad Internacional 

Objetivo: 
Proporcionar  a los participantes conocimientos esenciales para el funcionamiento de la 
brigada de emergencia con el fin de minimizar las consecuencias en caso de eventos 
adversos.  

 

Contenido: 
BRIGADAS DE EMERGENCIA  

• Conocimientos básicos de la brigada: tipos de emergencias, protección contra incendios, 
evacuación y rescate, primeros auxilios.  

• Función de las brigadas: antes, durante y después de las emergencias 
• Procedimientos de actuación en emergencia  

 

PROTECCIÓN CONTRA INCENDIOS 
• Química y física del fuego: Tetraedro del fuego 
• Diferencias entre fuego e incendio 
• Causas de incendio 
• Productos de la combustión (gases, humos, llama, calor) 
• Prevención y efectos de las explosiones en el cuerpo humano 
• Clases de incendios y combustibles  
• Métodos de extinción 

 

EVACUACIÓN Y RESCATE 
• Procedimientos de evacuación 
• Salidas de emergencia 
• Fases y tiempos del proceso de evacuación: detención, alarma, preparación y salida 
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• Tiempo de salida al punto de reunión  
• Prioridades y técnicas de salvamento de bienes 

 

PRIMEROS AUXILIOS 
• Generalidades del primer auxilio: objetivos 
• Actitud y aptitud del auxiliador: Principios básicos  
• Valoración del lesionado: pulso, respiración, estado de conciencia, movilidad, traumas de 

tórax o abdomen, CRAMP. 
• Técnicas y procedimientos generales de primeros auxilios  

 


